
Partida da cidade as 8:30
Rumo à maior cidade de São Tomé - Trindade

Batepá – Local do massacre de escravos

Roça Monte café - Observação das diversas fases de produção do café. É uma das mais 
antigas roças do país, localizada a uma altitude de 670 metros, em terrenos bastante 
propícios para a cultura de café arábica, ostenta o título de maior produtora de café de  
S. Tomé e Príncipe.

Cascata S. Nicolau - Uma das cascatas mais conhecidas

Jardim botânico - Localizado num espaço deslumbrante, à entrada do Parque Nacional 
de Ôbô, na Roça do Bom Sucesso, Ex dependência da Roça Monte Café, Foi criado para 
exercer função pedagógica, especialmente entre os mais jovens, sobre questões de 
biologia e botânica , para preservar espécies ameaçadas de extinção, para colher 
espécimes vivos e dados para a investigação científica e, finalmente, para fins turísticos 
e de lazer. Possui inúmeras espécies vegetais diferentes e orquídeas recolhidas nas 
florestas de S. Tomé que se tornaram na sua maior atracção e que fazem as delícias dos 
visitantes.

Cascata Bombaim - De cortar a respiração

Roça Bombaim - Um refúgio na floresta tropical, ponto de passagem de roteiros 
pedestres que atravessam o Parque ôbo de São Tomé. A roça continua activa, 
produzindo café, cacau, pimenta, baunilha, banana e mata bala. E porquê este nome, 
Bombaim? Porque a roça foi comandada por uma família indiana que foi quem levou o 
mangostão para a ilha.

Refeição incluída no percurso 
Regresso as 17:30.
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Departure from the city: 8:30
Towards the biggest city of São Tomé – Trindade

Batepá – Where the slave massacre took place

Roça Monte café - Observation of the coffee production stages. This is one of the oldest 
Roças in the country and also the major coffee producer of São Tomé e Príncipe, located 
at 670 meters of altitude, with good lands to produce Arabic Coffee.

São Nicolau Waterfall  - One of the most popular waterfalls.

Botanic Garden  - Located in a stunning place, at the entry of the Ôbo National Park, in 
Roça do Bom Sucesso. This garden was created to preserve and species in danger of 
extinction, for scientific investigation, for touristic and to educational purposes, teaching 
specially the younger people about biology and botanics. It has many different plant 
species and a collection of orchids collected in the forests of St. Thomas which became 
a tourist attraction. 

Bombaim Waterfall  - -  A breathtaking place

Roça Bombaim - A haven inside the forest tropical, crossing point of pedestrian tours 
crossing the São Tomé Ôbo Park. The Roça is still active, producing coffee, cocoa, 
pepper, vanilla, banana and “mata bala”. Why the name Bombaim? Because the 
plantation was once reguled by an indian family that introduced the mangosteen in the 
island.

The Meal is included .
Return: 17:30.
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